Anfahrt

Suchtfachambulanz Donauwérth

Zehenthof 2

86609 Donauwdrth

Tel.: 0906 9998351

Fax: 0906 70595672
suchtfachambulanz.donauwoerth@caritas-augsburg.de

.. Ku e
&LOrf \‘}«7’;9
S
HindenburgstraBe

Die Fachkréfte fir die
psychosoziale Begleitung:

Brigitte Prager, Dipl. Sozialpddagogin (FH),
Suchttherapeutin, Januar bis Juni

Simone Mayer, Dipl. Sozialpddagogin (FH),
Suchttherapeutin, Juli bis Dezember

Gefordert durch den BEZIRK%
Bezirk Schwaben SCHWABEN

www.bezirk-schwaben.de
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Psychosoziale Begleitung

Die psychosoziale Begleitung fir Substituier-
te im Rahmen einer arztlichen Substitutions-
behandlung orientiert sich

= an der sozialen und psychischen Situation
der Substituierten

= an deren Abhé&ngigkeit

= an den vorhandenen Fahigkeiten und
Ressourcen der Substituierten

Ziele

Wir bieten

= |ndividuelle Ziele der Substituierten

= Verbesserung und Stabilisierung
des Gesundheitszustandes

= Starkung der psychischen Befindlichkeit

= Regulierung der materiellen und
juristischen Lebenssituation

= Verbesserung der Alltagsbewéltigungs-
kompetenzen

= Soziale Integration
= Berufliche Integration
= QOpiat- und Beikonsumfreiheit

= Erhdhung der Verdnderungsbereitschaft
zur Abstinenz

= Psychosoziale Diagnostik

= RegelméaBige Einzelgesprache

= Paar- bzw. Angehdrigengesprache

= Hilfestellung bei beruflicher Orientierung
= Hilfestellung beim Umgang mit Behdrden
= Unterstiitzung bei Schuldenproblemen

= Vorbereitung/Vermittlung von Entgiftung
und/oder Therapie (stationar oder ambulant)

= Unterstltzung einer angestrebten
abstinenten Lebensflhrung

= Krisenintervention

Grundsatzliches

= Vertrauliche und persdnliche Gesprache
mit geschultem Fachpersonal

= Fdr alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
gelten die gesetzliche Schweigepflicht
und das Zeugnisverweigerungsrecht

= Die Begleitung ist kostenlos



